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DE LA VALLEE DUY ST-MAURICE

Notre mission
Faire rayonner la forét et ses utilisations durables.  jusqu’en juin 2023

Angéline Fourchaud, Geneviéve Moreau,
directrice AFVSM directrice AFVSM a

partir de juin 2023

Nos valeurs

WM Passionnés
La forét et les gens sont dans nos fibres

B Rigoureux

’ £ e Sylvie Deschesnes, Joanne Laframboise,
Nous sommes droits et solides comme un chéne  adjointe administrative adjointe administrative

jusqu’en mai 2023 depuis mai 2023
m Créatifs i ’

Notre essence est de nous adapter et de nous
diversifier

m Engagés
Notre association, nos membres et nos partenaires
sont a la racine de nos actions

W ANy 2
Hélene Bélanger,

B Rassembleurs agente de
Nous formons une forét de personnes et de compétences el ppement
autour de notre mission

Notre vision pour 2025

Batir ou solidifier 2750 ponts avec nos membres et partenaires.

Chaque pont est une personne-ressource ou une organisation dont le
contact nous conduit a amorcer un projet avec promesse de résultats ou

g : . n Véronique Cloutier,
nous permet d’'obtenir un engagement se traduisant par un service offert agente de

ou un soutien financier. développement

Par votre adhésion annuelle en tant que membre a l'association, vous
comptez aussi comme un pont qui nous aide a accomplir notre mission !

En 2022-2023, notre objectif était de 1000 ponts et nous avons atteint

1127 ponts! e

communication
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Mot du Président

Changement de garde a I’AFVSM !

L'année 2022-2023 est marquée d’'abord et avant tout, par le changement de la directrice
générale de I'association. En effet, Angéline a pris la décision d’aller retrouver sa famille et
sa terre natale en France. Ce fut un choc que d'apprendre cette nouvelle, autant pour
nous, les administrateurs, que pour |I'équipe de travail. Elle était appréciée et respectée
de tous. Angéline, milles merci pour ta contribution et ton dévouement a |’Association
forestiere, tu as permis de I'’emmener a un autre niveau. Apres toutes ces années de travail
acharné, tu as su amener notre organisation dans la bonne direction. Bonne continuité !

Mais, lorsqu’il y a un départ, il y a aussi une arrivée! Nous avons ainsi une nouvelle
recrue a la téte de notre organisation. Il s’agit de Geneviéeve Moreau, qui a embarqué
dans notre aventure cet été et nous en sommes ravis. Tres belle prise de I’Association!
Genevieve a toutes les qualités requises pour relever ce défi, qui n’'est pas évident.

Arrivée en fin d’année financiere, elle commence a bien maitriser les fonctionnements de
I’organisation et va y mettre sa couleur. On te souhaite une bonne premiére année compléte !

ule Bellerive
G S0 sident ‘ 3
" % re. . g -‘ rc o’
Coopérative forestiére
- du Bas St-Maurice

Califataety O
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Outre le dossier de la direction, je peux vous dire que I'équipe de l'association n'a pas
chomée. L'ajout de Joanne a I'administration et de Vincent aux communications a vraiment
aidé, dans le contexte de la transition, a la réalisation des différents projets. Que ce
soit VVF, les activités scolaires, les randonnées, les visites forestiéres, I'Echo de la forét
et autres, tout s’est bien déroulé, trés bon travail de I'équipe. Félicitation a vous tous !

C'était aussi la troisieme année de notre planification stratégique. Les dossiers
continuent d’avancer, quelques-uns ont été reportées avec la transition de la
direction générale, mais globalement on continue de progresser vers nos obijectifs.

Pour ce qui est de I'enjeu du financement, on remarquera qu'il y a de plus en plus de revenus
autonomes, par les différents projets de I'Association. On note aussi une augmentation du
membership individuel, mais le MRNF reste encore notre plus grand pourvoyeur avec le contrat
de Culture forestiere. Lequel n'a pas tant augmenté par rapport au années antérieures. Les
discussions avec le MRNF se poursuivent. Geneviéve continue de travailler sur le dossier.

De la part du conseil d’administration, merci a |'"équipe de I'Association pour votre
bon travail. Merci également a nos membres et a nos partenaires pour leur soutien.

Benoit Houle Bellerive, Président de I'AFVSM
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Mot de la directrice

- Tﬂ £ .n'
AR 4
L.’;fnnée 2022-2023 aura éete une année de changement. En effet,
apres le départ de Jean-René, ce fut au tour de Sylvie de partir.
Puis, j'ai moi aussifait part de mon souhait de rentrer en France et

par le fait méme de laisser mon poste que j'occupais depuis 8 ans.

Mais, la magie a opéré et nous avons trouvé des perles pour
remplacer les personnes d’exception qui partaient. C'est ainsi que
Vincentarejointl’équipe commeResponsabledescommunications
et que Joanne a pris le poste d'Adjointe administrative. Quant a
moi, j"ai étiré mon mandat jusqu’a la fin juin ce qui nous a permis,
avec Genevieve, de travailler environ 4 semaines ensemble.

Malgré ces changements, je peux vous affirmer que nos résultats
sonttrés bons. Au travers de tous ces événements, de nombreuses
activitésonteulieu, soitle Mois de |’arbre et des foréts, les activités
pour le grand public, les ateliers dans les écoles, etc... Vous
trouverez tous les détails dans les prochaines pages de ce rapport.

Concernant la situation financiere de I'organisation, cette
derniére est a surveiller car, méme si pour cette année,
nous avons réussi a améliorer la situation par rapport aux
prévisions de début d’année, il nen reste pas moins que les
dépenses augmentent chaque année pendant que nos revenus
stagnent. Cette situation n’est pas viable sur du long terme.
Il est donc primordial de trouver des solutions durables.

Au nom de toute |'équipe, je tiens a remercier nos membres,
toutes catégories confondues, qui soutiennent notre mission
et nos activités, par leurs présences et par leurs adhésions et
contributions financiéres. Merci aussi a nos administrateurs
qui nous soutiennent dans notre travail. Leurs conseils, leurs
contacts et leur esprit d’analyse nous permettent de prendre
les bonnes décisions afin de réaliser notre mission au mieux.

Enfin, je tiens a féliciter et a remercier les membres de I'équipe
pour leur engagement, leur dynamisme, et leur efficacité. Je me
trouve chanceuse d’avoir travaillé avec eux au cours des derniéres
années et je leur souhaite bonne continuation avec Geneviéve.

Continuons de faire rayonner la forét et ses utilisations durables!

Angéline Fourchaud, Directrice générale de I’AFVSM de aolit
2015 a juin 2023 -
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01. Planification stratégique

Au cours de la troisieme année de notre planification stratégique nous avons avanceé les
dossiers en fonction de nos 5 axes stratégiques. Sur les 12 dossiers prévus en début d’année, 8
ont été avancés ou terminés.

Voici quelques-unes de nos principales réalisations :

. Collaborer avec différentes organisations pour mettre en ceuvre diverses activités, ce
qui a permis un apport financier;

. Augmentation du nombre de membres qui passe ainsi de 544 a 579;

. Formation sur Yapla et sur le systéme comptable pour les employés arrivés en cours
d'année;

. L'équipe a suivi 9 formations pour parfaire sa compréhension des nombreux aspects du
milieu forestier;

. Finaliser et mettre a jour I'outil d’accueil pour les nouveaux administrateurs. Cet outil
est aussi utilisé lors de I'arrivée de nouveaux membres dans I'équipe;

. Révision et mise a jour du Manuel de I'employé.

AXE 1 Augmenter notre pourcentage de revenus

. autonomes de fagon progressive.
Diversifier nos sources de financement Augmenter le nombre de membres de fagon

pour augmenter notre autonomie progressive tout en ayant une bonne
financiére. représentativité.

AXE 2 Avoir créer 2750 ponts d'ici aolt 2025.

Développer notre réseau pour avoir une = Avoir un contact par école sur 'ensemble de
oillols notorats notre territoire et ainsi augmenter notre

visibilité et notre notoriété.

M Avoir déposé, adopté et mis en action la

Augmenter notre visibilité. nouvelle structure pour nos réseaux sociaux.

Réaliser une réflexion sur la politique de notre
membership déposée et adoptée par le CA.
Faire le portrait de notre clientéle et élaborer
les activités selon le portrait obtenu.

AXE 4
Revoir notre membership.

AXE 5 ; Réaliser et mettre en fonction le plan de

& formation.

Réaliser et mettre en fonction I'outil d’accueil.
Mettre a jour et améliorer les conditions de
travail de nos employés.

Optimiser nos ressources et outils pour
améliorer notre gestion interne.
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02. Mois de I'arbre et des foréts (MAF)

Distribution des plants d’arbres

Cette année, la traditionnelle distribution
des plants du Mois de I'arbre et des foréts
(MAF) aeulieule 10 maidernier ala pépiniére
gouvernementale de Grandes-Piles.

Ainsi, I'association forestiére a remis environ
52000 plantsde 11 essences différentes,a62
municipalités, écoleset OBNLdelaMauricie.

Offerts gratuitement par le ministere
des Ressources Naturelles et des Foréts,
ces plants ont ensuite été redistribués

la population dans le cadre d'activités
municipales ou ont servi a des projets de
plantation.

Cahier spécial du MAF (publle dans Ie Nouvelllste)

Depuis 2001, le mois de mai débute avec la
publication du cahier spécial faite en collaboration
avec Le Nouvelliste. Le soutien de nos partenaires
pour la parution du dernier cahier a été
particulierement bon. En effet, il nous a permis,
encorecetteannéede publierune éditionde 16 pages.

leNouvelhste

LE BOIS, ENRACINE
DANS NOTRE QUOTIDIEN

Le cahier contenait 15 articles qui permettent de faire
connaitre a la population divers aspects du milieu
forestier et de la transformation du bois.

A Toccasion du Mois de l'arbre et des foréts, l'Association forestiére
Vallée du Saint-Maurice vous offre ce cahier afin de faire rayonner
notre forét et ses utilisations durables!

- Version papier : environ 74 000 lecteurs rejoints,

Québec

. Yt o o o Votre . »
- Version numerique : environ 25 500 impressions. s
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Concours « Mets ta forét en boite »

Ce concours en était a sa troisieme édition
cette année. Les enfants de 7 a 12 ans devaient
imaginer une forét (faune et flore) pour en faire
une maquette dans une boite a chaussures.

Les participants devaient concevoir leur
maquette en utilisant des éléments naturels
provenant de la forét ainsi que des objets
recyclés et/ou récupérés. Par l'entremise de

lieux de dépdt nous avons regu 63 boites!

Les ceuvres des 6 gagnants et 6 coups de cceur ont
été exposées a la Plaza de la Mauricie et au centre
commercial Les Rivieres duranttout le mois de mai.

Les publications Facebook liées a ce concours
ont été particulierement populaires : environ
8 450 personnes touchées.

Concours « Mon arbre Coup de coeur »

Ce concours, ouvert au grand public, mis
en place pour la premiere fois cette année,
permettait de mettre en valeur les arbres
que les gens aiment particulierement.

Les participants devaient nous envoyer une photo
ainsi qu’un texte expliquant la raison de leur
attachement particulier a I'arbre photographié.

Ainsi, nous avons rec¢u 9 photos. Malgré les prix
a gagner, I'engouement du public n'était pas au
rdv.

9 photos recues.
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Activités aupreés des jeunes (primaire et secondaire)

Dans le cadre du Mois de I'arbre et des foréts, plusieurs activités sont
proposées aux jeunes autant au primaire qu'au secondaire. Certaines
de ces activités sont organisées en collaboration avec des partenaires.

Pour le primaire, nous avons rencontré environ 2 380 jeunes lors du salon des
sciences ainsi que directement dans les écoles avec |'animation d‘un atelier.
Au secondaire, les différentes activités mises en oeuvre nous ont permis de rejoindre
665 jeunes au secondaire lors du Salon des sciences et d’une activité de plantation.

-p'fi maire !

tgaauycondaire !

T

Py N7

Activités aupres du grand public
Parmi les activités spéciales du MAF, I’Association a mis en ceuvre plusieurs activités
de type randonnées animées et a aussi participé a plusieurs kiosques lors des
distributions des arbres. Ces différentes activités nous ont permis de rencontrer
307 personnes.

T E——
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03. Soutien a I’éducation forestiere

Depuis 2001, notre association administre le Fonds MCFC - Fonds Mauricie capitale
forestiere canadienne. Il vise a soutenir financierement des projets éducatifs qui
s'inscriventdans notre mission. Cette année, le Fonds MCFC a contribué financierement
a 4 projets dans les écoles et a 2 bourses a deux étudiants de I'Ecole forestiére de La
Tuque, pour un total de 2 300 $.

Wi ) e . S ECOLE .
W‘wafsfnm e - 8 " B ) FORESTIERE

Y o ToaUg

04. Programme éducatif au primaire

Au cours de laderniere année, notre programme éducatif régulier en classe au primaire
nous a permis de rejoindre 1 506 éléves.

Nous avons aussi rencontré 145 jeunes avec notre programme Ecole en forét.

L'histoire de I'érable a sucre

Arbre : un puits de carbone

Les éleves apprennent le processus de A partir de la notion de la photosynthése, les

transformation de I'eau d’érable en sirop et gjayes découvrent le mécanisme de stockage
comparent les méthodes traditionnelles et du carbone dans le matériau bois.

modernes.

179 78

éleves rencontrés éléves rencontrés
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Les métiers de la forét La forét, un milieu de vie!

Du randonneur au débroussailleur, en
passant par les Premieres Nations, les éleves
découvrent la diversité des usagers de la forét.

! g;if

Les éleves découvrent et peuvent
expérimenter divers métiers liés a la forét.

éleves rencontrés éleves rencontrés

Des arbres qui valent de I'or La faune des foréts mauriciennes
Les éléves approfondissent leurs connaissances Par la présentation de cranes, de fourrures et
sur l'utilisation des arbres et les nombreuses de photographies, les éleves découvrent la di-
applications surprenantes du bois. versité de la faune de notre région.

éléves rencontrés

éleves rencontrés

La veste d’inventaire du forestier De feuilles en aiguilles

Les éléves découvrent I'aménagement Identification des coniferes par I'observation

forestier par la manipulation de différents deladispositiondesaiguillesetlamanipulation
outils utilisés par les travailleurs de la forét. ~ despécimensal’aide d’une clé d’identification.

éléves rencontrés

avec le Centre de services scolaire de
I’Energie
Al 0BT

éléves rencontrés
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05. Programme éducatif au secondaire

Le programme éducatif au secondaire inclut des ateliers dispensés en classe, des
sorties enforét, en usine etdes stages d’un jour pour découvrir des métiers de la forét,
delafaune oudelatransformation du bois. Au cours de |’'année 2022-2023, par le biais
de notre programme éducatif régulier, nous avons rejoint un total de 1 227 jeunes.

Nous avons également animé des journées d’exploration professionnelles des
2 CSS de la région. Nous avons rencontré 75 jeunes lors de 9 événements.
Nous avons repris notre activité VVF en présentiel et cette année a été parmi les plus
populaires avec 471 jeunes, 30 ateliers proposés et plus de 30 bénévoles.

Grand total de jeunes rencontrés dans le cadre des différentes activités au
secondaire : 1 773 jeunes !

Plus de 30 bénévoles !

~

Métiers de la forét

Cette activité se veut un outil d'exploration
des formations professionnelles, collégiales
et universitaires en aménagement forestier,
protection de la forét, récréotourisme forestier
et transformation du bois. Les éleves se
familiarisent avec quinze métiers de la forét, du
profil des candidats aux conditions de travail
en passant par les employeurs présents en
Mauricie.

404

étudiants rencontrés

Propriétés du bois (offert par Formabois)

Cette activité se penche sur les propriétés du
matériau exceptionnel qu’est le bois. Aprés un
survol des pratiques forestieres actuelles au
Québec, le groupe est amené a discuter des
avantages et inconvénients de ce matériau
ainsi que de ses nombreuses utilisations.
Plusieurs démonstrations et manipulations
permettent de comprendre les réactions du
bois dans différentes situations. Des métiers
de la transformation du bois sont aussi
présentés au cours de |'activité.

390

étudiants rencontrés
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Histoire f b cdional Portrait du territoire forestier

Istoire forestiere regionale régional
Révision rapide de [l'utilisation du Interprétation d’une carte forestiere par
bois avant 1791 chez les autochtones, les étudiants. Enrichir les connaissances
les colons et en Nouvelle France. liées a I'étude d'un territoire forestier, ses
Accent mis sur le commerce du bois entre 1791 caractéristiques, son aménagement et ses
et 1840. enjeux.

131 105

étudiants rencontrés étudiants rencontrés

Les arbres et leur communauté Inventaire forestier

Cette activité explore l‘univers vivant en se G L : ot
concentrant sur I’étude des composantes Activité extérieure ou sont pratiques les
d’'une communauté forestiere. A la suite concepts d’échantillonage de géométrie et de
d'une introduction a quelques concepts Calcul devolume de bois.

biologiques, les éléves travaillent en équipe
a la caractérisation d'une parcelle de boisé.
Ils doivent en décrire I’'habitat et dénombrer 1 2
les espéces végétales présentes. L'activité
comprend également une initiation a
I'identification d’arbres a I'aide de clés
d’identification. Elle permet aux éleves
d’observer directement les notions apprises
sur le terrain. =

45

étudiants rencontrés

étudiants rencontrés

Autres

Sorties en forét

étudiants rencontrés

Stage d’un jour

5

étudiants rencontrés étudiants rencontrés
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06. Communications

Notre site web

Notre site web permet de présenter notre Association, les activités proposées
ainsi que diverses informations sur le milieu forestier. De maniere générale,
notre site web a été plus populaire cette année que I|'année derniére.

Du 1er septembre 2022 au 31 aolit 2023, nos pages web ont été consultées
42 721 fois par 23 913 utilisateurs ce qui est plus que I'année passée.
La page de loin la plus consultée est celle sur les fiches descriptives des arbres
avec 13 000 vues. Notre page d’accueil arrive en deuxiéme avec 3 300 vues.
Cette page contient les informations au sujet des activités a venir.

Notre page Facebook Ki

Nous avons atteint 2 122 followers. Un total
de 106 publications ont été publiées sur notre

page.

Notre page Instagram@

Notre compte Instagram (@af_mauricie)
a été mis en ligne le lundi 10 juillet 2023.
L'objectif de ce compte est de rejoindre un public
différent ce qui nous aide a toucher plus de
gens. Nous avons actuellement 106 followers.
Et nous avons 21 publications sur notre compte.

Notre Echos de la forét

Le bulletin Echos de la forét est notre revue
trimestrielle envoyée chaque saison a nos
membres. Les quatre numéros parus en 2022-
2023 représentaient un tirage total de 2 509
impressions, incluant les versions papiers et
web. Les Echos nous ont permis de diffuser 46
articles nous permettant ainsi de faire connaitre
nos activités et de communiquer de l'information
sur divers sujets liés au milieu forestier.
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LES 10 PUBLICATIONS
E3 FACEBOOK 1>
LES PLUS POPULRIRES

1 - Concours Met ta forét en boite — Finalistes prix
coup de coeur — 13 700 couvertures — 239 réactions

”

’ _y s
g ' Awsciation fsrestiore
@ DE LA VALLEE DUY ST-MAURICE

et ~ Activité-Innovatio
Ret:herm‘:;:'v Développemen
— _ (Visite d’Innofibre)

LE MARDI 14
o‘%EMBg«E 2023
T13H A :1-§H45

m:(pmi-
e e m =

2 - Nouvelle activité faune des foréts — promotion —
7 423 couvertures - 65 réactions

Association Forestiere de la
Vallée du Saint-Maurice

Page - Organisation & but non lucratif

1,9 K J'aime - 21K followers

La page Facebook de I'AFVSM sert a diffuser
des informations concernant le milieu forestier.

m Sl Al

J'aime déja

3 - Activité « rencontre avec un trappeur » -
promotion — S5 727 couvertures — 18 réactions

4 — Offre d'emploi Responsable des communications
— 4 315 couvertures — 20 réactions

Publications A propos Plus +

5 — Recherche de bénévoles pour VVF — 2 001
couvertures —28 réactions

I

6 — Offre d’emploi Direction Genérale — 1709
couvertures — 41 réactions

7 — Bain de forét Parc Héritage Carcajou — Rappel
de promotion — 1 661 couvertures — 14 réactions

8 — Gagnants concours Instagram — 1 550
couvertures — 30 réactions

| 9 — Vidéo concours Mets ta forét en boite —
Remerciements participation — 1326 couvertures —
30 reactions

) |4)2)
FULLOLIES

10 — Bain de forét aux perséides — Rappel promotion
— 1309 couvertures — 20 réactions
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07. Activités pour nos membres et le grand public

Randonnées en forét

Ces activités sont offertes gratuitement a nos membres et au grand public. Elles
se déroulent dans des lieux forestiers accessibles facilement et gratuitement. Ces
activités nous permettent de traiter de différents sujets forestiers lors de I'animation.

Nous avons réalisé un total de 13 randonnées, dont plusieurs ont été organisées en
collaboration avec 5 partenaires différents. Les randonnées variaient dans leur durée,
les sujets qu’on y abordait et le niveau de difficulté des parcours proposés. Ces activités
nous ont permis de rejoindre 187 personnes.

Les visites forestieres

Cette année, nous avons organisée 6 visites forestiéres. Ces activités nous ont permis
de rencontrer 145 participants.

Visite a la Maison symphonique de
Montréal

31

participants

Aménagement forestiers et
fauniques a la réserve du St-Maurice

A ANNULEE
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- £ Réalisation en bois par des
Epopée des Cageux .
entreprises de chez nous

« Bassin versant St-Maurice (BVSM)

* Bernard de Valicourt

» Carrefour Emploi Mékinac

» Carrefour Jeunesse Emploi Shawinigan

« Centre d’hébergement Cloutier-du-Rivage
» CERFO

* CJE Trois-Rivieres/MRC des Chenaux

* Culture Trois-Riviéres (pour Boréalis)

* Domaine Tavibois

» Environnement Mauricie

Les Villages Etudiants Inc.
Municipalité de Charette

Municipalité de N-D-du-Mont-Carmel
Municipalité de Saint-Alexis-des-Monts
Municipalité de Sainte-Thécle
Municipalité de Saint-Mathieu-du-Parc
Municipalité de Saint-Narcisse
Municipalité de St-Etienne-des-Grés
Municipalité Sainte-Ursule
Reboisement Mauricie

.

participants participants » Fondation TR Durable * SADC du Haut St-Maurice
» Groupement forestier de Champlain * SADC Vallée de la Batiscan
Essences d’arbres du Québec et leur Pépiniére et permaculture forestiére + La Manne & Menoum + Ville de Shawinigan

valorisation

ccle

Ecole Jacques-Buteux (La Tuque)
Ecole la Providence

Ecole Laviolette (Ecole Saint-Dominique)
Ecole Masson

Ecole Notre-Dame (Mont-Carmel)
Ecole Richelieu

Ecole secondaire Chavigny

Ecole secondaire Des Pionniers
Ecole secondaire du Rocher
Ecole secondaire du Rocher
Ecole secondaire Val-Mauricie

» Carrefour formation Mauricie
* Cégep Shawinigan
* Centre d'éducation des adultes de la vallée du
St Maurice
« Centre d'éducation des adultes du Chemin-du-Roy
+ Collége Marie de I'Incarnation
. bR , + Ecole alternative de 'fnergie
1 8 + Ecole alternative de 'Energie
« Ecole alternative de Mékinac
+ Ecole aux Deux-Ftangs (Sacré-Coeur)
+ Kcole Avenues-Nouvelles

participants participants

: e . 7 4" « Fcole Belle-Vallée, édifice Rinfret « Ecole Ste-Thérése
Plusieurs autres activités visant le grand public ont été organisées. C'est le cas par « ficole de Pointe-du-Lac (Beau Soleil) « Immaculée-Conception
exemple d’'une chasse aux truffes, d’'une rencontre avec un trappeur, d'une activité ol feoldies Baiissoull Editica Noths Datab- s + La Tuque High School
animée lors de la féte de Noél de St-Ursule et d’un atelier sur la création d'un herbier g :
d’arbres. Ces différentes activités nous ont permis de rejoindre 77 personnes . E { - SdREERph SCRCC

3 P J P i « Ecole des Batisseurs (Edifice Ste-Bernadette) * Séminaire Sainte-Marie
+ Ecole des Boisés + Shawinigan High School

Total des activités proposées au grand public : Randonnées - 187 + visites - 145 +
activités spéciales - 77 = 409 personnes rejointes !



Association forestiere
VALLEE ST-MAURICE

Membres Corporatifs
Bois et foréts
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